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KURZMELDUNG 
 
29.02.2024, Marktoberdorf 
 
 
 
„Tag der gesunden Ernährung“ am 07.03.2024: nützliche Küchenhelfer von 
RÖSLE 
 

 Praktische Genusswerkzeuge erleichtern die Zubereitung 

 Für eine bewusste und gesunde Ernährung 

 
Von der Bedeutung einer gesunden Ernährung haben die meisten schon gehört. Für viele ist es 

allerdings schwer, sich konsequent an den guten Vorsatz zu halten. Sei es „keine Zeit”, „zu 

aufwendig” oder auch „keine Rezeptideen”, Ausreden gibt es viele. Der Verband für Ernährung und 

Diätetik (VFED) hat es sich auf die Fahnen geschrieben, das Bewusstsein für die Bedeutung einer 

gesunden Ernährung zu schärfen. Aus diesem Grund hat er den „Tag der gesunden Ernährung“ ins 

Leben gerufen. Alljährlich am 07. März soll dieser Aktionstag Menschen dazu ermutigen, ihr Essen 

bewusst zu genießen und auf die Auswahl der Zutaten auf ihren Tellern zu achten. 

  

Sich gesund zu ernähren, muss nicht kompliziert und aufwendig sein. Das zeigt das große Portfolio an 

praktischen Küchenwerkzeugen von RÖSLE. Sie sorgen für eine mühelose Zubereitung und die 

bunte, frische Vielfalt auf dem Teller ist mit nur ein paar Handgriffen fix zubereitet. Viel Spaß beim 

Ausprobieren und Genießen! 

 

Bildmaterial 

 

         

 

 

Für kalorienarme Gemüsegerichte: 

 Fettsparende Zubereitung dank Antihaftversiegelung 

ProResist 

 Gewinner des Kitchen Innovation Award 2023 

UVP: 159,00 € 

Bildunterschrift: Wokpfanne "Cadini" Ø 32 cm mit Antihaftversiegelung ProResist 

von RÖSLE 
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Das Auge isst mit: 

 Feine Gemüsestreifen gelingen mit dem Julienneschäler 

im Handumdrehen 

 Geeignet zum Dekorieren für Salate, Suppen und 

asiatische Gerichte 

UVP: 26,95 € 

Bildunterschrift: Julienneschäler von RÖSLE 

 

            

Feinreibe, Grobreibe und Hobel in einem: 

 Reibt und hobelt mühelos z. B. Zitronenschale, Kartoffeln, 

Äpfel, Karotten, Zucchini und Gurken 

 Leichte Reinigung dank abnehmbarer Hobelfläche 

UVP: 69,95 € 

Bildunterschrift: Multifunktionsreibe von RÖSLE 

  

    

 

 

Vitaminschonendes Garen: 

 Mehr Nährstoffe, mehr Aroma, mehr Vitamine 

 Zum Dämpfen, Warmhalten oder Aufwärmen von u.a. 

Gemüse und Fisch 

UVP: 189,00 € 

Bildunterschrift: Aroma Dampfgarer "Silence PRO" Ø 28 cm mit 

Antihaftversiegelung ProResist von RÖSLE 

 

 

Download: Das Bildmaterial kann hier heruntergeladen werden 

https://media.roesle.de/?c=5720&k=31a6c0c648  

Nutzungshinweis: Abdruck zur Illustration der redaktionellen Berichterstattung. Nur im Zusammenhang mit 

Informationen zu Marke und Produkten von RÖSLE zu verwenden. Bitte beachten Sie den Copyright-Hinweis. 

Fotos: ©RÖSLE 
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Über RÖSLE: 

RÖSLE zählt zu den führenden Herstellern von Küchenwerkzeugen, Kochgeschirr, Grillgeräten und 

BBQ-Accessoires. Hobby- wie Profiköche in aller Welt schätzen die Qualitätsprodukte des Allgäuer 

Familienunternehmens, die schon zahlreiche internationale Designpreise und Auszeichnungen erhalten 

haben. Überzeugende Funktionalität, nachhaltige Materialien und das besondere Etwas, das RÖSLE 

immer noch ein kleines bisschen besser macht, sind die Ansprüche der Marke RÖSLE, die seit 1888 in 

Familienhand ist. RÖSLE engagiert sich stark am Standort Marktoberdorf für die Zukunft von Mensch 

und Region und unterstützt darüber hinaus mit der eigenen PINK CHARITY EDITION die Kampagne 

Pink Ribbon World Wide Awareness im Kampf gegen Brustkrebs. 

RÖSLE ist in über 40 Ländern der Welt vertreten und hat eine eigene Vertriebsgesellschaft in den USA.  

Neben dem Outletstore am Firmenstandort laden weitere Outlets in Ochtrup, Neumünster, Berlin, 

Rostock, Halle/Leipizig und Metzingen sowie in Österreich in den Outlet-Centern Salzburg und Wien-

Parndorf und in den Niederlanden in Roermond und Roosendaal zum Schwelgen in der gesamten 

RÖSLE Produktpalette ein. 

Zur RÖSLE GROUP Firmengruppe gehört auch die Premiummarke GRÖMO, Marktführer für 

Dachentwässerungszubehör in Deutschland und Europa. Beide Marken stehen unter der Leitung von 

Geschäftsführer Henning Klempp. 

 

 

 

 

Folgen Sie uns und lassen Sie sich inspirieren: 

 

 

 

www.roesle.com 

 


